dr n. med. Jacek Jarlinski

specjalista chirurg plastyk

Plik pobrany ze strony http://www.aestetica.pl

Facelifting - Lifting twarzy (rhytidectomy)

wiecej zdjec

FACELIFTING ( lifting twarzy ) polega na usunigciu nadmiaru skory z twarzy i szyi
oraz plastyce powigzi migsni twarzy (SMAS).

Cigcie prowadzi si¢ w skorze owlosionej okolicy skroniowej, dalej wzdhuz naturalnej linii
przedusznej, wokot ptatka usznego i w okolicy zausznej, az do granicy skéry owlosionej w okolicy

karku.

Dodatkowe informacje zamieszczono w ponizszej tabeli:
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Dhugos¢ operacji: Kilka godzin.

Znieczulenie: Miejscowe wraz z srodkami uspokajajacymi lub ogdlne.

Pobyt w klinice: Nie wymagany, jednak wskazany jednodobowy pobyt w klinice.
Efekty uboczne: Czasowa opuchlizna, drg¢twienie, napigcie i sucho$¢ skory.

Ostabienie czucia w obrgbie policzkow - czasowe.
U mezczyzn: potrzeba golenia si¢ za uszami i na krawedzi ucha,
gdzie zostata przesunigta skora z twarzy.

Mozliwe powiklania: Krwawienie, infekcja.

Przedtuzone gojenie sig, blizny przerostowe za uszami.
Asymetria, zmiana linii wtosow.

Porazenie nerwdow kontrolujacych napigcie migsni twarzy
(wyjatkowo rzadko).

Rekonwalescencja: Zdjgcie szwow: 5.-12. doba pooperacyjna.
Powrét do pracy: 10-14 dni.

Bardzo intensywne zajg¢cia: ponad 2 tygodnie.
Pelne zniknigcie opuchlizny: 2-3 tygodnie.
Przez kilka miesigcy nalezy unika¢ opalania.

Trwatos¢ efektu Okoto 5-10 lat. Facelifting polega na odmtodzeniu wygladu
koncowego: twarzy, nie zatrzymuje jednak procesu starzenia si¢. Po ok. 10
latach moze by¢ wskazana powtorna operacja.

Zdjecia: Przyktadowe zdjecia
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